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1 火 3  着任式職員会議 1 木 1 1 日 1  　県高校総体　　(主会期) 1 火 2  １学期期末考査ＩＳ事前訪問 1 金 3  　山形県吹奏楽　コンクール 1 月 2 伝票
2 水 3 各部・学年打合せ 2 金 2 尿検査 2 月 2 県高校生ﾏﾅｰｱｯﾌﾟ運動 2 水 2 2 土 3 　オープンスクール 2 火 2 部会
3 木 1 科・教科打合せ 3 土 3 憲法記念日 3 火 2 部会 3 木 1 3 日 1 3 水 2 一覧表
4 金 3 職員会議 4 日 1 みどりの日 4 水 2 4 金 2 4 月 3 4 木 10 ◎ 県新人 　県新人陸上
5 土 3 5 月 3 こどもの日 5 木 1 5 土 3 5 火 3 (部会) 5 金 10 ◎ 県新人 　就職応募書類発送

6 日 1 6 火 3 振替休日 6 金 2 6 日 1 6 水 3 進路先調整推薦会議 6 土 10 ◎ 県新人
7 月 3 7 水 2 部会 7 土 3 長距離記録会 7 月 2 7 木 1 ３年登校日 7 日 10 ◎ 県新人
8 火 1 始業式 入学式 8 木 1 8 日 1 8 火 2 連絡協議会 8 金 3 (連絡協議会） 8 月 1
9 水 2  課テ　朝指導 9 金 2 火曜授業 9 月 3 代休(4/26) 9 水 2 壮行式⑦ 9 土 3 9 火 2
10 木 1 対面式・部紹介 10 土 10 ◎ 地区総体 　　地区高校総体 10 火 2 10 木 1 10 日 1 10 水 2
11 金 2 11 日 10 ◎ 地区総体 11 水 2  IS事前指導Ⅰ(２年)⑥ 11 金 2 一覧表 11 月 3 山の日 11 木 1
12 土 6 TFCﾌｨｰﾙﾄﾞ記録会 12 月 1 12 木 1 若草のみち⑤⑥ 12 土 3 12 火 1 代休(ｵｰﾌﾟﾝｽｸｰﾙ) 12 金 2 基礎製図検定

13 日 1 13 火 2 13 金 2 若草のみち予備日 13 日 8 ◎ 国ｽﾎﾟ県予選 13 水 1 　　閉校日 13 土 3 　地区新人
14 月 2 各種委員会 14 水 1 地区教研(PM) 14 土 3 14 月 1 14 木 1 14 日 1 　寒河江神輿の祭典

15 火 2 自転車点検⑦ 15 木 2 連絡協議会 15 日 1 15 火 1  IS直前指導一斉退校日 15 金 1 15 月 1 敬老の日
16 水 2 校歌練習 16 金 2 16 月 2  1年情報交換会 16 水 2  職員会議　インターンシップ 16 土 1 16 火 2  連絡協議会就職選考開始

17 木 1 17 土 3 17 火 2 歯科検診(1年) 17 木 1 　 17 日 3 17 水 2
18 金 2 部登録⑦ 18 日 1 18 水 2 連絡協議会 18 金 2 18 月 3 18 木 1 月曜授業
19 土 3 19 月 1 一斉退校日 19 木 1  IS事前指導Ⅱ(２年のみ短縮⑦）ＳＣ 19 土 8 ◎ 国ｽﾎﾟ県予選 19 火 3 進学対策委員会Ⅱ 19 金 2
20 日 10 強化記録会 20 火 1 　１学期中間考査 20 金 2 20 日 8 ◎ 国ｽﾎﾟ県予選 20 水 3 職員会議 20 土 3 　地区新人
21 月 1  部活動顧問会議 21 水 1 21 土 8 ◎ 国ｽﾎﾟ地区予選 21 月 1 海の日 21 木 1 21 日 1
22 火 2 22 木 2 22 日 1 22 火 2 IS事後指導(PM) 22 金 2 始業式 22 月 3 代休
23 水 2 任命式・生徒総会 23 金 2 職員会議 23 月 1 23 水 3 　　3年夏期講習 23 土 3 23 火 1 秋分の日
24 木 1 職員会議 24 土 1 24 火 1 職員会議 24 木 1 24 日 1 24 水 1 職員会議
25 金 2 25 日 3 25 水 1  IS事前指導Ⅲ(２年)⑥一斉退校日 25 金 3 25 月 2 25 木 1 一斉退校日
26 土 3 26 月 8 ◎ 県総体 　県陸上 26 木 1 　 １学期期末考査 26 土 3 26 火 2 26 金 1
27 日 1 27 火 8 ◎ 県総体 村山地区高P連理事会 27 金 1 　情報技術検定 27 日 1 27 水 1 一斉退校日 27 土 1
28 月 1 一斉退校日 28 水 8 ◎ 県総体 28 土 1 28 月 3 28 木 2  壮行式⑦ＳＣ 28 日 1
29 火 3 昭和の日 29 木 8 ◎ 県総体 29 日 1 29 火 3 29 金 2 29 月 1
30 水 2 30 金 1 県高校総体 30 月 1 30 水 3 30 土 3 30 火 1

31 土 3 31 木 1 31 日 1
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平日休養日

1 水 1 　２学期中間考査　 1 土 10 強化記録会 　　県新人（後期） 1 月 1 　　２学期期末考査 1 木 1 元日　閉校日 1 日 1 1 日 1 計画
2 木 1 2 日 1 2 火 1 2 金 1 閉校日 2 月 2 2 月 2 卒業式練習
3 金 2 3 月 1 文化の日 3 水 2 3 土 1 閉校日 3 火 2  部会３年登校日(ﾃｽﾄ返却) 3 火 1 卒業式
4 土 3 4 火 2 月曜授業 4 木 2 4 日 1 4 水 2 4 水 2 部会　
5 日 1 5 水 2 生徒会役員選挙⑥⑦ 5 金 2 5 月 1 　前期入選受付(～8) 5 木 1 伝票 5 木 1 特別時間割 実績
6 月 2 6 木 1 部会 6 土 3 6 火 3 6 金 2 6 金 1 家庭学習日入

7 火 1  　　体育祭　　　部会 7 金 2 7 日 1 7 水 2 　始業式　部会 7 土 3 7 土 1 入選後期(一般)

8 水 1 8 土 3 8 月 2 8 木 1 8 日 1 8 日 1
9 木 2 体育祭予備日 9 日 1 9 火 2 9 金 2 9 月 2 9 月 3 代休(7日) 休日休養日
10 金 2  寒工祭準備⑦ 10 月 2 10 水 2 後期生徒総会⑥⑦ 10 土 3 10 火 2 ｷｬﾝﾊﾟｽ制課題研究発表会 10 火 1 　(家庭学習日) 計画
11 土 3 　　県新人(前期) 11 火 2 11 木 1 11 日 1 11 水 1 建国記念の日 11 水 1
12 日 1 12 水 2 12 金 2 12 月 1 成人の日 12 木 1 卒業判定会議 12 木 1  後期入選 追検査(家庭学習日)

13 月 1 スポーツの日 13 木 1 13 土 3 13 火 2 13 金 1 13 金 1   入選処理(家庭学習日)連絡協議会

14 火 2  寒工祭準備⑦ 14 金 2 結団式④ 14 日 1 14 水 2 14 土 1 14 土 3 実績
15 水 2 寒工祭準備⑦ 15 土 3 15 月 2 15 木 1 15 日 1 15 日 1 　　
16 木 2 寒工祭準備 1日 16 日 1 　　２年修学旅行 16 火 2 16 金 2 16 月 1 後期入選採点研修 16 月 1   入選処理(家庭学習日)アシスト委員会

17 金 1 　　寒工祭 17 月 2 17 水 2 17 土 3 17 火 1 17 火 1  入選判定会議合格発表

18 土 1 18 火 2 18 木 1 18 日 1 18 水 1 職員会議　 学年末考査 18 水 1  成績会議　職員会議(家庭学習日)

19 日 1 19 水 2 19 金 2 成績会議　職員会議 19 月 1 入選準備(PM) 19 木 1 19 木 2 特別時間割 休養日合計
20 月 1 寒工祭代休 20 木 1 2年代休 20 土 3 20 火 1 入選前期(特色) 20 金 1 20 金 3 春分の日 計画
21 火 2 演劇教室(PM) 21 金 2 職員会議 21 日 1 21 水 2 21 土 1 21 土 3
22 水 2 月曜授業 22 土 1 長距離記録会 やまがた高校生ロボコン 22 月 2 22 木 1  一斉退校日部活動運営委員会22 日 1 22 日 1
23 木 1 23 日 1 勤労感謝の日 23 火 1 一斉退校日 23 金 1 (家庭学習日) 23 月 1 天皇誕生日 23 月 2   特別時間割進路実力テスト一斉退校日

24 金 2 職員会議 24 月 1 振替休日 24 水 2 終業式 24 土 3 24 火 1 　 学年末考査 24 火 2  修了式　大掃除離任式 実績
25 土 3 県高校駅伝  　全国産業教育フェア　　(福島大会) 25 火 1 一斉退校日 25 木 1 25 日 1 冬季ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 25 水 2 テスト返却Ⅰ 25 水 2 追認定考査(AM)

26 日 1 26 水 1 議案書審議⑥ 26 金 3 26 月 2 26 木 2  テスト返却Ⅱ３年登校日 26 木 1  新入生説明会(AM)追認定判定会議(PM)

27 月 1 一斉退校日 27 木 1    27 土 3 27 火 2 職員会議 27 金 1 一斉退校日 27 金 3 諸帳簿提出
28 火 2 28 金 1 　　２学期期末考査 28 日 1 28 水 2 　　３年学年末考査 28 土 3 28 土 3
29 水 2 29 土 1 29 月 1 閉校日 29 木 1 29 日 1
30 木 1 30 日 1 30 火 1 閉校日 30 金 2 30 月 3
31 金 2 31 水 1 閉校日 31 土 3 31 火 3

#DIV/0!平日活動時間平均 1.9 #DIV/0! 平日活動時間平均 2.0

#DIV/0!休日活動時間平均 3.0 #DIV/0! 休日活動時間平均 3.0 #DIV/0!

#DIV/0!
休日活動時間平均 3.0 #DIV/0! 休日活動時間平均 5.3 #DIV/0! 休日活動時間平均 3.0 #DIV/0!

#DIV/0! 平日活動時間平均

休日休養日 6
平日活動時間平均 2.0 #DIV/0! 平日活動時間平均 2.1

休日活動時間平均 3.0

2.0 #DIV/0! 平日活動時間平均 2.5
0 休日休養日

平日休養日 11 0 平日休養日 12 0
6 0 00 休日休養日

平日休養日 9 0 平日休養日 9 0 平日休養日 8 0
4 0 休日休養日 5

平日休養日 11 0
休日休養日 5 0 休日休養日 7

0

163

0

計画 実績 計画 実績実績 計画 実績 計画実績 計画 実績 計画
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107
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0
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会

部活動行事
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部活動行事 学校行事等

休日活動時間平均 6.5 #DIV/0!
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部活動行事 学校行事等

休日活動時間平均 5.5 #DIV/0! 休日活動時間平均 3.0 #DIV/0!

計画 実績 目
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部活動行事 学校行事等

#DIV/0!
休日活動時間平均 5.0 #DIV/0! 休日活動時間平均 5.3 #DIV/0! 休日活動時間平均 4.7 #DIV/0!

#DIV/0! 平日活動時間平均 2.6 #DIV/0! 平日活動時間平均 3.4#DIV/0! 平日活動時間平均 2.1 #DIV/0! 平日活動時間平均 2.3平日活動時間平均 2.3 #DIV/0! 平日活動時間平均 3.9
6 0 休日休養日 2

0
休日休養日 3 0 休日休養日 3 0 休日休養日

平日休養日 7 0 平日休養日 7 0
5 0 休日休養日 4 00 休日休養日
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平日休養日 6 0 平日休養日 8 0 平日休養日 9 0

実績 計画 実績 計画実績 計画 実績 計画
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計画 実績 計画

計画 実績 目
標
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会

部活動行事

計画 実績 目
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大
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部活動行事 学校行事等

令和7(2025)年度　　　　　　　山形県立寒河江工業高校　陸上競技部活動　年間計画・実績表 記入の仕方：「時間」には活動時間（ｈ）数値を記入。大会等で１日活動の場合は原則「8」を入力。
　　　　　　　「休養日」に「１」を入力。「目標とする大会」には目標大会欄に「◎」を入力。　「部活動行事」に計画や場所を記 顧問氏名　鈴木　美由紀
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