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1 水 1 1 職員会議 1 金 1 1 1 月 2 2 県高校生ﾏﾅｰｱｯﾌﾟ運動 1 水 1 1 １学期期末考査① 1 土 8 8 ｻﾏｰﾄﾗｲｱﾙ2020 ND 1 火 1 1
2 木 1 1 各部学年打合せ 2 土 1 1 2 火 2 1 部会 2 木 1 1 期末考査②部会 2 日 8 8 ｻﾏｰﾄﾗｲｱﾙ2020 ND 2 水 2 2 思春期ｾﾐﾅｰ（2年）

3 金 1 1 各科教科打合せ 3 日 1 1 憲法記念日 3 水 1 1 進路希望調査 3 金 1 1 期末考査③壮行式 3 月 1 1 3 木 2 2
4 土 1 1 4 祝 1 1 みどりの日 4 木 2 2 4 土 3 1 4 火 3 3 4 金 2 2
5 日 1 1 5 祝 1 1 こどもの日 5 金 2 1 5 日 1 1 5 水 3 3 ND 5 土 3 3 ND
6 月 1 1 職員会議 6 祝 1 1 振替休日 6 土 3 3 6 月 2 1 １学期期末考査① 6 木 1 1 6 日 1 1
7 火 1 1 7 木 1 1 7 日 1 1 7 火 2 1 期末考査②部会 7 金 3 3 ３年登校日 7 月 2 2
8 水 1 1 8 金 1 1 8 月 2 2 8 水 1 1 期末考査③ 8 土 3 3 ND 8 火 2 1
9 木 1 1 9 土 1 1 9 火 2 1 平日講習開講式(３年) 9 木 2 2 期末考査④ 9 日 1 1 9 水 1 2
10 金 1 1 10 日 1 1 10 水 1 1 交通事故撲滅週間 10 金 2 2 甲子園予選・パソ検・初級CAD検 10 祝 3 3 山の日 10 木 2 2
11 土 1 1 11 月 2 1 11 木 2 2 11 土 3 3 ND 11 火 3 3 ND 11 金 8 8 ◎ 県高校新人① 酒田
12 日 1 1 12 火 1 1 交通安全指導 部会 12 金 2 2 機械製図検定(一次) 12 日 1 1 12 水 3 3 ND 12 土 8 8 ◎ 県高校新人② 酒田
13 月 1 1 13 水 2 1 13 土 3 3 13 月 2 2 13 木 1 1 閉校日 13 日 8 8 ◎ 県高校新人③ 酒田
14 火 1 1 14 木 2 1 14 日 1 1 14 火 2 1 IS指導・連絡協議会 14 金 1 1 閉校日 14 月 1 1
15 水 1 1 15 金 2 1 PTA専門部会 15 月 2 2 15 水 1 2 15 土 1 1 15 火 2 2
16 木 1 1 16 土 3 1 16 火 2 1 進路実力テスト 16 木 2 2 学校保健委員会 16 日 1 1 16 水 2 2
17 金 1 1 17 日 1 1 17 水 1 2 17 金 2 2 17 月 3 3 ND 17 木 1 1
18 土 1 1 18 月 2 1 連絡協議会 18 木 2 2 18 土 3 8 村山最北陸上競技大会 ND 18 火 3 3 ND 18 金 1 1
19 日 1 1 19 火 2 1 19 金 2 2 計算技術検定 19 日 1 8 村山最北陸上競技大会 ND 19 水 3 3 進学者実力テスト 19 土 1 1 ｵｰﾌﾟﾝｽｸｰﾙ
20 月 1 1 20 水 1 1 20 土 3 3 ND 20 月 2 1 20 木 1 1 20 日 3 3 ＮＤ
21 火 1 1 21 木 2 1 21 日 1 1 21 火 2 2 21 金 2 2 始業式　課題考査 21 祝 3 3 ＮＤ
22 水 1 1 職員会議 22 金 2 1 22 月 2 2 22 水 1 22 土 8 地区新人① 22 祝 1 1 秋分の日
23 木 1 1 23 土 3 1 23 火 1 1 職員会議 23 祝 3 3 海の日 ND 23 日 8 地区新人② 23 水 2 2
24 金 1 1 24 日 1 1 24 水 1 2 赤ちゃんふれあい体験 24 祝 3 3 スポーツの日 ND 24 月 1 1 24 木 2 2 職員会議
25 土 1 1 25 月 2 1 職員会議 25 木 1 2 25 土 3 3 ND 25 火 2 2 25 金 2 2
26 日 1 1 26 火 2 1 26 金 1 2 情報技術検定 26 日 1 26 水 2 2 26 土 3 2 ＮＤ
27 月 1 1 27 水 1 1 27 土 1 3 ND 27 月 3 2 27 木 2 2 壮行式⑦ 27 日 1 1
28 火 1 1 28 木 2 1 28 日 1 1 28 火 3 1 28 金 2 2 28 月 1 1 1,2年代休3年学習日

29 祝 1 1 昭和の日 29 金 2 1 29 月 1 1 29 水 3 2 29 土 3 3 学校 29 火 1 1
30 木 1 1 30 土 3 1 30 火 1 1 30 木 3 2 30 日 1 1 30 水 1 1

31 日 1 1 31 金 3 2 31 月 2 2 就職書類点検
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平日休養日

1 木 1 1 ﾏﾅｰｱｯﾌﾟ運動 1 日 3 3 ND 1 火 1 1 1 祝 1 1 元日 1 月 2 2 ３年学年末考査③ 1 月 2 2 学年末考査④ 計画
2 金 1 1 第2回英検(一次) 2 月 2 2 2 水 1 1 ＱＵテスト(1,2年) 2 土 1 1 2 火 2 2 2 火 2 2 表彰式　式練習

3 土 1 1 3 祝 8 8 強化記録会 文化の日 3 木 1 1 ２学期期末考査① 3 日 1 1 3 水 2 2 3 水 1 1 卒業式
4 日 1 1 4 水 1 1 生徒会役員選挙 4 金 1 1 2学期期末考査② 4 月 1 1 4 木 1 1 4 木 1 1 家庭学習日
5 月 1 1 5 木 1 1 5 土 1 1 5 火 1 1 5 金 1 1 推薦入試 5 金 2 2 進路別セミナー 実績
6 火 1 1 2学期中間考査① 6 金 2 2 6 日 1 1 6 水 3 3 6 土 3 3 6 土 3 3
7 水 1 1 2学期中間考査② 7 土 3 3 ND 7 月 1 1 2学期期末考査③ 7 木 2 2 始業式課題考査 7 日 1 1 7 日 1 1
8 木 2 2 2学期中間考査③ 8 日 1 1 県新人（後期）② 8 火 2 2 2学期期末考査④ 8 金 2 2 8 月 2 2 年度末反省会議 8 月 2 1 テスト返却①
9 金 2 2 Ｒ１工場見学等 9 月 2 2 9 水 2 2 9 土 3 3 9 火 1 1 推入判定会議 9 火 1 1 テスト返却②
入選準備 休日休養日
10 土 3 3 ND 10 火 1 1 10 木 2 2 キャリア面談(2年) 10 日 1 1 10 水 2 2 3年登校日 10 水 1 1 一般入選 計画
11 日 1 1 県新人（前期）② 11 水 2 2 各種委員会 11 金 2 2 パソコン利用技術検定 11 祝 1 1 成人の日 11 祝 1 1 建国記念の日 11 木 1 1 家庭学習日
12 月 2 2 12 木 2 2 12 土 3 3 ND 12 火 1 1 12 金 2 2 判定会議入選会議 12 金 1 1 家庭学習日
13 火 1 1 13 金 2 2 修学旅行結団式 13 日 1 1 13 水 2 2 13 土 3 3 マイコンカー発表会 13 土 3 3
14 水 2 2 14 土 3 3 ND 14 月 2 2 14 木 2 2 14 日 1 1 14 日 1 1 実績
15 木 2 2 学園祭衛生指導 15 日 1 1 修学旅行(2年) 15 火 2 2 15 金 2 2 情報技術・ｸﾞﾗﾌｨｯｸD検定 15 月 2 2 Ｒ科代休 15 月 1 1 家庭学習日
16 金 2 2 創立記念式典 16 月 2 2 修学旅行(2年) 16 水 2 2 後期生徒総会 16 土 3 3 16 火 2 2 PTA評議員会 16 火 1 1 家庭学習日
17 土 8 8 TFCﾁｬﾚﾝｼﾞｵｰﾌﾟﾝ あかね 17 火 1 1 修学旅行(2年) 17 木 1 1 キャリア面談(1年) 17 日 1 1 17 水 1 1 ｷｬﾝﾊﾟｽ制発表会３年登校日 17 水 1 1 合格発表

18 日 8 8 TFCﾁｬﾚﾝｼﾞｵｰﾌﾟﾝ あかね 18 水 2 2 修学旅行(2年) 18 金 2 2 18 月 2 2 18 木 1 1 学校保健委員会 18 木 2 2 進路ﾃｽﾄ(１,２年)

19 月 1 1 19 木 2 2 修学旅行(2年) 19 土 3 3 19 火 1 1 19 金 1 1 19 金 2 2 休養日合計
20 火 1 1 20 金 2 2 2年代休　計技検定 20 日 1 1 20 水 2 2 20 土 1 1 20 祝 3 3 春分の日 計画
21 水 2 2 演劇教室(PM) 21 土 3 3 学校 21 月 2 2 21 木 2 2 職員会議 21 日 1 1 第3回英検(二次) 21 日 1 1
22 木 2 2 寒工祭準備（１日） 22 日 1 1 22 火 2 2 成績職員会議 22 金 2 2 R科課研 22 月 1 1 22 月 2 2 家庭学習日
23 金 2 2 寒工祭① 23 祝 1 1 勤労感謝の日 23 水 1 1 23 土 3 3 23 祝 1 1 天皇誕生日 23 火 2 2 修了式　離任式

24 土 3 3 ND 24 火 2 2 職員会議 24 木 2 2 終業式　大掃除 24 日 1 1 24 水 1 1 学年末考査①３年登校日 24 水 1 1 実績
25 日 1 1 25 水 2 2 議案書審議 25 金 3 3 25 月 2 2 25 木 1 1 学年末考査② 25 木 2 2
26 月 2 2 10/24の代休 26 木 1 1 26 土 3 3 26 火 1 1 26 金 1 1 学年末考査③ 26 金 2 2 新入生説明会　追認定考査

27 火 1 1 職員会議 27 金 1 1 27 日 1 1 27 水 2 2 27 土 1 1 27 土 3 3
28 水 2 2 生徒会役員立候補締切 28 土 1 1 28 月 2 3 28 木 2 2 ３年学年末考査① 28 日 1 1 28 日 1 1
29 木 2 2 29 日 1 1 29 火 1 1 29 金 2 2 ３年学年末考査② 29 月 2 2

30 金 2 2 進路テスト(１・２年) 30 月 1 1 30 水 1 1 30 土 3 2 30 火 2 2
31 土 1 1 31 木 1 1 31 日 1 1 31 水 2 2
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計画 ７月 計画 ８月

実績実績 計画 実績 計画

部活動行事部活動行事部活動行事部活動行事部活動行事部活動行事

令和2(2020)年度　　　　　　　　　山形県立寒河江工業高校　 　陸上競技部活動　年間計画・実績表 記入の仕方：「時間」には活動時間（ｈ）数値を記入。大会等で１日活動の場合は原則「8」を入力。
　　　　　　　「休養日」に「１」を入力。「目標とする大会」には目標大会欄に「◎」を入力。　「部活動行事」に計画や場所を記 顧問氏名　今野　光人

４月 計画 ５月 計画 ６月

部活動行事 部活動行事 部活動行事 部活動行事 部活動行事 部活動行事

計画 ９月 計画

計画 実績 計画

21 21 平日休養日 6 18 平日休養日 9 9

計画 実績 計画 実績

平日休養日 7 7
休日休養日 9 9 休日休養日 10 12 休日休養日

平日休養日 6 9 平日休養日 6 6
4 4 休日休養日 4 44 休日休養日

平日休養日

平日活動時間平均 ##### #DIV/0! 平日活動時間平均 2.0
5 4 休日休養日 3

3.0
2.0 平日活動時間平均 2.6 2.6 平日活動時間平均 2.4#DIV/0! 平日活動時間平均 2.0 2.0 平日活動時間平均 2.3

106

計画 １月 計画 ２月

休日活動時間平均 4.7 4.5

１０月 計画 １１月 計画 １２月

休日活動時間平均 3.0 4.7 休日活動時間平均 5.0 5.9休日活動時間平均 ##### #DIV/0! 休日活動時間平均 3.0

計画 実績 計画 実績実績 計画 実績 計画実績 計画 実績 計画

122

71

71

177

193

平日休養日 10 115 平日休養日 10 10
4 休日休養日 6 6 休日休養日

平日休養日 59 9 平日休養日 7 7 平日休養日 10 10
47 休日休養日 8 8 休日休養日 4

平日休養日

平日活動時間平均 2.0 2.0 平日活動時間平均 2.0
5 5 休日休養日 8

平日活動時間平均 2.1 2.2 平日活動時間平均 2.1
休日休養日 5

休日活動時間平均 5.5 5.5 休日活動時間平均 4.0 4.0 休日活動時間平均 3.0 3.0 休日活動時間平均 3.0 3.0

実績

学校行事等

実績

学校行事等

実績

学校行事等

実績

休日活動時間平均 3.0 2.8 休日活動時間平均 3.0 3.0
2.02.1 平日活動時間平均 2.0 2.0 平日活動時間平均 2.02.0

実績

学校行事等

実績

学校行事等

実績

学校行事等

実績

学校行事等

学校行事等

実績

学校行事等

実績

学校行事等

実績

学校行事等

実績

学校行事等

計画 ３月 計画

2.4
#DIV/0! 休日活動時間平均 3.0


